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1. Senhor, vem dar-nos sabedoria, que faz ter tudo como Deus quis. E assim faremos da Eucaristia o grande meio de ser feliz. 
Dá-nos, Senhor, esses dons, essa luz, e nós veremos que Pão é Jesus! 
2. Dá-nos, Senhor, o entendimento que tudo ajuda a compreender. Para nós vermos como é alimento o pão e o vinho que Deus quer ser. 
3. Senhor, vem dar-nos divina ciência que como eterno, faz ver sem véus. Tu vês por fora, Deus vê a essência. Pensas que é pão, mas é nosso Deus. 
4. Dá-nos, Senhor, o Teu conselho que nos faz sábios para guiar homem, mulher, jovem e velho nós guiaremos ao Santo Altar. 
5. Senhor, vem dar-nos a fortaleza a santa força do coração. Só quem vencer vai sentar-se à mesa Para quem luta Deus quer o pão. 
6. Dá-nos, Senhor, filial piedade a doce forma de amar enfim, para que amemos quem, na verdade aqui amou-nos até o fim. 
7. Dá-nos, enfim, temor sublime de não amá-los como convém o Cristo-Hóstia, que nos redime, o Pai celeste, que nos quer bem.
