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Observe	se	a	embocadura	ao	soprar	indica	a	forma	de	"Tu"	com	a	língua	atrás	dos	dentes.

Fig.	18																																																																																																																									

																																	

																																			Fig.	19

Lição	1	-	Bom	Dia
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Observe	com	muita	atenção	as	vírgulas	de	respiração;	utilize	a	boca	para	inspirar.																	
				

																																																												

Fig.	20																																																																																																																																																								

Lição	2	-	Bate	o	Sino	
Na	Igreja	Pequenina
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Lembre	de	utilizar	a	batida	do	pé	para	marcar	o	pulso.																																																																									

Fig.	21																																																																																																																																																		

Lição	3	-	Tão	Suave	Noite
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												Olhe	sempre	a	frente	(procure	olhar	a	nota	que	você	vai	tocar	e	não	a	que	você	está	tocando).

																																																																																																																																										

Fig.	22																																														

Lição	4-	Lua	Cheia
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Exercício:	Treine	a	digitação	das	notas	sol,	lá,	sí	e	dó	de	olhos	fechados	antes	de	ir	para	a	lição	6.

Sugestão	execute	com	palmas,	instrumentos	de	percussão	e	a	flauta	os	rítmos	1	e	2	da	página	47.		

Fig.	23																																																																																																																															

Fig.23

Lição	5-	Passa	Perto,	Passa	Longe
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Observe	a	posição	dos	dedos	das	mãos	direita	e	esquerda	ao	tocar.																																													

Sugestão	faça	com	a	turma	a	música	Dois	por	Dez	que	se	encontra	na	página	49.																					

Fig.	24

Lição	6	-	A	Formiga	Pequenina
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						Ao	tocar	não	olhe	para	os	dedos.																																																																																																															
Observe	a	sua	postura	ao	tocar.																																																																																																										

								

Fig.	25																																																																																																																																																																																									

Lição	7	-	Que	Bela	Flor!
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			Exercício	de	Improviso	N°	2
		

Os	acordes	desse	exercício	devem	ser	executados	com	instrumentos	harmônicos	como	por	exemplo
	o	teclado	e	o	violão.	No	acompanhamento	pode-se	utilizar	batida,	dedilhado,	arpejo,	mas	sempre							
respeitandoo	compasso.																																																																																																																								

																																																			
																																																																																																																																											

						Lição	8

Exercício	de	Improviso	N°	1
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Obs:	Procure	tocar	de	forma	suave,	afinal	essa	é	uma	flauta	doce.																																														

																																																																																																																																					

Fig.	26

Lição	9	-	Bate	o	Sino
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Observe	se	a	embocadura	ao	soprar	indica	a	forma	de	"Tu"	com	a	língua	atrás	dos	dentes.
					

Observe	com	muita	atenção	as	vírgulas	de	respiração;	utilize	a	boca	para	inspirar
.

Lembre	de	utilizar	a	batida	do	pé	para	marcar	o	pulso.

Olhe	sempre	a	frente	(procure	olhar	a	nota	que	você	vai	tocar	e	não	a	que	você	está	tocando).

Observe	a	posição	dos	dedos	das	mãos	direita	e	esquerda	ao	tocar.

Ao	tocar	não	olhe	para	os	dedos.

Observe	a	sua	postura	ao	tocar.

Fig.	27																																																																																																																																																																									

Fig.	27																																																																																																																																																																	

Lição	10	-	Jesus	já	Chegou!
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Sugestão	execute	com	palmas,	instrumentos	de	percução	e	a	flauta	os	ritmos	3	e	4	da	
página	47.																																																																																																																																						

Fig.	28																																																																																																																																																					

Lição	11-	O	Tempo	Está	Fechado
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Sugestão	faça	com	a	turma	a	música	&A	Formiga	Pequenina&	que	se	encontra	na	página	49.

Fig.	29																																																																																																																																																																																	

Lição	12	-	Bambalalão
																																																																																																																																						Canção	Popular

5

Fl.	Doce

Flauta	Doce

Fl.	Doce

Flauta	Doce

  






 






















mão.natenegi

estãopiCanhorSe

tacinda napa

lãolabaBam

	=	90

CG7

G7C

FC

G7C





20



Fig.	30																																																																																																																														

		Lição	13	-	Unidunitê
	Vamos	tocar	Flauta	doce	1°	volume																																																																																					Helle	Tirler
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Sugestão:	execute	com	plamas,	instrumentos	de	percussão	e	a	flauta	os	rítmos	5	e	6	da	página	47.

																															Fig.	31

																																Fig.	31

Lição	14	-	Currupaco,	Papaco
Vamos	tocar	Flauta	doce	1°	volume																																																																																							Helle	Tirler
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			Exercício	de	Improviso	N°	4
		

Os	acordes	desse	exercício	devem	ser	executados	com	instrumentos	harmônicos	como	por	exemplo	
	o	teclado	e	o	violão.	No	acompanhamento	pode-se	batida,	dedilhado,	arpejo,	mas	sempre	respeitando	
o	compasso.																																																																																																																																										

																																																																																																																																													

Lição	15
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Depois	de	aprendida	toque	a	música	no	teclado.																																																																														

											Fig.	32

Fig.	32

Lição	16	-	Ode	a	Alegria
																																																																																																																																									L.V.	Beethoven
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Tonalidade	F

Tonalidade	G

Tonalidade	C

Lição	17	-	Dois	por	Dez
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Se	tiver	dificuldade	em	algum	compasso,	frase	específica	execute-o	várias	vezes.																	

																																																																																															Fig.33

																																																																																																																																														Fig.	33

Lição	18	-	Oh!	Suzana!
																																																																																																																												Stephen	Collins	Foster
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Fig.	34																																																																																																																																					

Fig.	34																																																																																																																																						

Lição	19	-	Brilha,	Brilha	Estrelinha
																																																																																																																																							Melodia:	Mozart
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Fig.	35																																																																																																																																																											

Fig.	35																																																																																																																																																														

Lição	20	-	Havia	Um	Pastorzinho
Vamos	tocar	Flauta	doce	1°	Volume																																																																																					Helle	Tirler
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Sugestão	execute	com	palmas,	instrumentos	de	percussão	e	a	flauta	os	ritmos	7	e	8	da									
página	48.																																																																																																																																															

Fig.	36																																																																																										

	
Fig.	36																																																																																											

Lição	21	-	Escravos	de	Jó
																																																																																																																																																			Anônimo
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Sugestão	faça	com	a	turma	a	música	"Jardim	de	Templo"	que	se	encontra	na	página	50.

Fig.	37																																																																																																																																																												

Lição	22	-	Parabéns	Pra	Você
Adaptação	da	música	"Happy	Birthday	to	You"	feita	por		Bertha	Celeste
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Fig.	38																																																																																																																																																																																											

Lição	23	-	Mulher	Rendeira
																																																																																																											Folclore	Nordestino
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Fig.	39																																																																																																							

Lição	24	-	Ciranda,	Cirandinha
																																																																																																																																							Cantiga	Popular
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Fig.	40																																																																																																																																																																			

Lição	25	-	Michael	Row	The	Boat	Shore
																																																																																																																																								Highwaymen
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		Exercício	de	Improviso	N°	6
		

Os	acordes	desse	exercício	devem	ser	executados	com	instrumentos	harmônicos	como	por	exemplo		
o	teclado	e	o	violão.	No	acompanhamento	pode-se	usar	batida,	dedilhado,	arpejo,	mas	sempre								

																			respeitando	o	compasso.																																																																																																																																											

																																																																																																																																												

		Lição	26

Exercício	de	Improviso	N°	5
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Fig.	41

Lição	27	-	Boi	da	Cara	Preta
																																																																																																																			Canção	de	Ninar
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Fig.	42

Lição	28	-	Canção	de	Ninar
																																																																																																																																				Johannes	Brahms
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Sugestão:	execute	com	palmas,	instrumentos	de	percussão	e	a	flauta	os	ritmos	9	e	10	da							
página	48.																																																																																																																																													

Fig.	43																																																																																						

Fig.	43																																																																						

Lição	29	-	Óh,	Minas	Gerais
																																																								Letra	de	José	Duduca	de	Moraes	em	parceria	com	Manoel	Araújo
																																																													Melodia	de	uma	canção	tradicional	napolitana	"Vieni	Sul	Mar!"
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Fig.	44																																									

Fig.	44																																										

Lição	30	-	A	Canoa	Virou
																																																																																																																																																	Braguinha
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Fig.	45

Lição	31	-	Pirulito	Que	Bate,	Bate
																																																																																																																																	Cantigas	Populares

9

Fl.	Doce

Flauta	Doce

Fl.	Doce

Flauta	Doce

   

      

 

    

  

   





























eu.soulata degosquemla

teubaque jáli toPi ruba te

é emimdegos taQuem

teque bali toPi ru

	=	90

CG7

CG7Dm

FC7

C




39



					Exercício	de	Improviso	N°	8
		

Os	acordes	desse	exercício	devem	ser	executados	com	instrumentos	harmônicos	como	por	exemplo	
			o	teclado	e	o	violão.	No	acompanhamento	pode-se	batida,	dedilhado,	arpejo,	mas	sempre	respeitando	

o	compasso.																																																																																																																																											

																																																																																																																																										

				Lição	32

Exercício	de	Improviso	N°	7
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																																																											Fig.	46

Lição	33	-	Noite	Feliz
																																																																																																																				Joseph	Mohr
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Fig.	47

Lição	34	-	Greensleeves
																																																																																																																																																		Anônimo
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Execute	o	cânone	com	essa	música.																																																																																																			

																																																																										Fig.	48

Lição	35	-	Mestre	Juca
Cânone	a	4	vozes

																									Adaptação	da	letra	e	música	de	Pierre	Cour	e	Guy	Béart	
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Fig.	49

Lição	36	-	Jesus	Alegria	dos	Homens
																																																																																																																											J.S.	Bach
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Fig.	50

Lição	37	-	Samba	Lelê
																																																																																																																																					Música	popular
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Lição	38	-	Ô	Abre-Alas
																																																																																																																													Chiquinha	Gonzaga
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Exercícios	Ritmicos
Execute	os	seguintes	exercícios	ritmicos	sempre	marcando	o	pulso.	

7

Flauta	Doce

Flauta	Doce

Fl.	Doce

Flauta	Doce

Flauta	Doce

Flauta	Doce

Flauta	Doce

Fl.	Doce

Flauta	Doce

Flauta	Doce









































    

 



  



  

  



 

 



 











































































	=	90

5

4

3

2

1








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6

Flauta	Doce

Flauta	Doce

Flauta	Doce

Flauta	Doce

Fl.	Doce

Flauta	Doce

Flauta	Doce

Flauta	Doce

Flauta	Doce

Fl.	Doce





































    

   

  



 

  



  

  

 

  

 



   

 

  














































































 







	=	80
10

9

8

7

6




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Músicas	Para	Prática	a	Três	e	Quatro	Vozes
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